
Ubicados en el corazón de la Patagonia argentina, 
El Chaltén y El Calafate conforman dos destinos 
imperdibles para los amantes de la naturaleza y 
la aventura. Ambos ofrecen paisajes majestuosos, 
con imponentes montañas, glaciares milenarios 
y lagunas de tonos únicos que cambian según 
la luz del día.

El Chaltén, reconocido como la Capital Nacional del 
Trekking, invita a recorrer senderos que serpentean 
entre bosques y miradores naturales con vistas al 
Monte Fitz Roy. Es un lugar ideal para quienes 
buscan desconexión, aire puro y contacto directo 
con la naturaleza.

A tan solo unas horas en auto, El Calafate deslumbra 
con el imponente Glaciar Perito Moreno, una de las 
maravillas naturales más impactantes del mundo. 
Desde sus pasarelas o mediante navegaciones, se 
pueden contemplar los desprendimientos de hielo 
que caen con un gran estruendo sobre el lago 
Argentino.

Ambos destinos se complementan a la perfección, 
con una combinación de caminatas de montaña, 
aventura y relax. En esta guía te proponemos una 
escapada de tres días, con opciones para todos los 
niveles de dificultad y la posibilidad de disfrutar 
experiencias únicas en cada parada.

TU PRÓXIMO
FIN DE SEMANA
LARGO

Si estás planeando tu próximo fin de semana largo, este 
itinerario de tres días para descubrir lo mejor de Santa 
Cruz es ideal para organizar tu escapada.

EL CALAFATE
Y EL CHALTÉN

OPCIÓN 1  Trekking Laguna de los Tres
Emprendé el trekking de día completo y dificultad media a la Laguna 
de los Tres. En el camino, encontrarás miradores naturales hasta 
alcanzar las vistas impactantes del Fitz Roy y sus agujas nevadas, que se 
reflejan en las aguas turquesas de la laguna.

OPCIÓN 2  Trekking Laguna Capri
Si preferís una caminata más corta, comenzá con el primer tramo del 
trekking hacia Laguna de los Tres y llegá hasta Laguna Capri. Disfrutá 
del paisaje de montaña y descansá frente a vistas únicas. Este trekking 
es de dificultad baja y duración de medio día.

DÍA 1  EL CHALTÉN

OPCIÓN 1  Trekking Chorrillo del Salto
Caminá hacia el Chorrillo del Salto, una excursión de baja dificultad, ideal 
para medio día. Admirá la cascada rodeada de bosques y sacá fotos de este 
rincón natural, perfecto para quienes buscan una experiencia relajada en 
contacto con la naturaleza.

OPCIÓN 2  Trekking Laguna Torre
Aventurate hasta Laguna Torre en un trekking de dificultad baja y de día 
completo. Caminá entre valles y montañas hasta llegar al mirador del Cerro 
Torre, uno de los paisajes más emblemáticos de la Patagonia, con sus picos 
nevados espejados en el agua.

DÍA 2  EL CHALTÉN
 

Glaciar Perito Moreno
Visitá las pasarelas del Parque Nacional Los Glaciares y contemplá el 
imponente Glaciar Perito Moreno desde distintos miradores. Sentí la fuerza
de la naturaleza al ver cómo enormes bloques de hielo se desprenden y caen 
sobre el lago con estruendo.

Turismo aventura
Por la tarde navegá frente al glaciar, hacé un trekking sobre el hielo o recorré los 
alrededores en kayak o a caballo. Disfrutá de cada propuesta y viví una experiencia 
única entre montañas, hielo y lagos que muestran toda la magia patagónica.

DÍA 3  EL CALAFATE  

SUGERENCIAS

Iniciá el trekking a la Laguna de los Tres a la madrugada y 
llegá justo al amanecer. Contemplá cómo los primeros rayos 
iluminan el Fitz Roy y tiñen el paisaje de tonos dorados, una 
experiencia inolvidable en El Chaltén.

Viví El Chaltén con experiencias únicas: practicá kayak, rafting, 
mountain bike, cabalgatas, escalada o sumate a un tour 
fotográfico. Explorá cada rincón del pueblo y sus alrededores 
combinando naturaleza, deporte y paisajes patagónicos.

Visitá una estancia y descubrí la vida rural de El Calafate. 
Participá en demostraciones de esquila y arreo de ovejas, hacé 
caminatas, cabalgatas o disfrutá de una comida típica. Cerrá el 
día con una experiencia de astroturismo bajo el cielo estrellado.


