
Este recorrido te llevará por paisajes de montaña, lagos 
cristalinos y bosques patagónicos que cautivan por su 
belleza y tranquilidad. Localidades encantadoras como 
San Martín de los Andes, Villa La Angostura y Villa Traful, 
conectadas por la icónica Ruta 40, también conocida en 
este tramo como la Ruta de los 7 Lagos, donde cada 
curva sorprende con vistas panorámicas y miradores que 
permiten contemplar lagos, ríos y cascadas. 

Entre los lagos más destacados se encuentran el Lácar, 
el Nahuel Huapi, el Espejo, el Correntoso y el Traful, que 
se combinan con saltos de agua y ríos cristalinos en un 
entorno de montaña y bosques.

Además de sus paisajes, la región ofrece una deliciosa 
gastronomía patagónica con productos locales como 
trucha, ciervo, chivo y cordero, así como frutos rojos, 
piñón, manzana y pera. Cada pueblo permite descubrir 
sabores auténticos y la calidez de sus habitantes, 
haciendo del sur de Neuquén un destino perfecto para 
vivir experiencias únicas entre naturaleza, aventura y 
gastronomía.

TU PRÓXIMO
FIN DE SEMANA 
LARGO

Si estás planeando una escapada para tu próximo fin 
de semana largo, Neuquén ofrece un itinerario ideal 
para combinar naturaleza, aventura y gastronomía. 

NEUQUÉN

OPCIÓN 1  Actividades en la naturaleza
Disfrutá del entorno del lago Nahuel Huapi y realizá actividades de turismo 
de naturaleza como cabalgatas, trekking, mountain bike o navegación. 
Conectá con la flora y fauna local, respirá aire puro y disfrutá de cada 
momento al aire libre.

OPCIÓN 2  Parque Nacional Arrayanes
Explorá el Parque Nacional Arrayanes, hogar de bosques anaranjados 
centenarios. Caminá o pedaleá por sus senderos, con vistas panorámicas 
del lago Nahuel Huapi y sacá fotos inolvidables.

DÍA 1  VILLA LA ANGOSTURA

OPCIÓN 1   Ruta de los 7 Lagos
Recorré la Ruta 40 entre paisajes patagónicos y miradores para contemplar 
lagos, y también podés adentrate en senderos que llevan a cascadas.
Cada parada permite disfrutar de vistas impresionantes conectándote 
con la naturaleza y la inmensidad de los Andes.

OPCIÓN 2  Villa Traful
Desviate de la Ruta 40 y conocé Villa Traful. Realizá la excursión al bosque 
sumergido en el lago Traful y realizá caminatas por la costa del lago. 
Disfrutá de cascadas, miradores y la tranquilidad de este entorno patagónico 
único y aislado.

DÍA 2  RUTA 40 

OPCIÓN 1  Parque Nacional Lanin
Explorá el Parque Nacional Lanín a través de senderos de trekking y caminatas 
autoguiadas. Observá lagos, ríos, bosques y la fauna local mientras conectás
con la naturaleza y respirás aire puro. El Parque es ideal para fotografiar y vivir 
momentos de relax rodeado de montañas y vegetación autóctona.

OPCIÓN 2  Lago Lácar
Realizá actividades acuáticas en el Lago Lácar como kayak, stand up paddle o 
navegación en barco. También podés recorrer circuitos de mountain bike 
cercanos al lago, combinar caminatas cortas con miradores y disfrutar de 
paisajes panorámicos de montaña que hacen inolvidable la visita a San Martín 
de los Andes.

DÍA 3  SAN MARTÍN DE LOS ANDES

SUGERENCIAS

Recorré los centros de San Martín de los Andes y de Villa La 
Angostura, paseá por sus plazas, calles con cafés, chocolaterías, tiendas 
de artesanías y restaurantes. Disfrutá de la arquitectura de montaña
y del entorno natural que rodea ambas localidades.

Desviate 600 metros de la Ruta 40 hacia la ruta 231 y llegá al mirador 
del Lago Espejo. Admirá la claridad del agua, disfrutá de las vistas 
panorámicas, sacá fotos y conectate con este paisaje patagónico único.

Hacé trekking hasta las Cascadas Ñivinco, partiendo desde la Ruta 40, 
15 kilómetros después de Villa Traful. Disfrutá del bosque, relajate frente 
a los saltos de agua y completá el recorrido de aproximadamente
3 horas ida y vuelta. Tené en cuenta que tenes que cruzar un tramo
del río a pie.


